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рук, силовой индекс, индекс Робинсона, уровень выполнения мотор-
ных тестов. Произошло снижение количества лиц с высокой ситуатив-
ной тревожностью, повышение количества лиц с уровнем выполнения 
моторных тестов выше среднего и средним уровнем функционирова-
ния сердечно-сосудистой системы.  

Выявленная динамика психофизиологических, морфофункцио-
нальных и моторных показателей указывает на то, что реабилитацион-
ные мероприятия на подвесной системе «Экзарта» имели высокую эф-
фективность не только для восстановления функций опорно-
двигательного аппарата, но также способствовали улучшению психо-
логического и морфофункционального статуса обследованных.  

Список литературы 
1. Могендович М. Р. Системное взаимодействие и нервная трофика в процессе цикли-

ческих движений // ЛФК и Массаж. Спортивная медицина. 2008. № 8. С. 46–47. 
2. Тревелл Д. Г., Симонс Д. Г. Миофасциальные боли и дисфункции : в 2 т. М. : Меди-

цина, 2005. 1192 с. 

УДК 594.1 

БЕЗЗУБКА ANODONTA ANATINA (BIVALVIA, UNIONIDAE, 
ANODONTINAE) В БАССЕЙНЕ ОЗ. БАЙКАЛ 

Е. М. Саенко1, А. А. Широкая2 

1Федеральный научный центр биоразнообразия наземной биоты 
 Восточной Азии ДВО РАН, г. Владивосток, Россия 

2Лимнологический институт СО РАН, г. Иркутск, Россия 
sayenko@biosoil.ru 

Review on the distribution of freshwater bivalve Anodonta anatina (Linnaeus, 1758) includ-
ing the Lake Baikal basin is discussed. First data for the Irkut River is given, the species presence in 
the Angara River is confirmed. Morphology of A. anatina glochidia from Arakhley and Shaksha 
lakes (Ivan-Arakhley Lake system, Baikal basin), with the focus on external microsculpture, is pro-
vided. It has been shown the microsculpture of the outer surface of the glochidial valves of A. anati-
na is a fairly stable feature, differing significantly from other investigated anodontin species. 

До начала применения молекулярно-генетических методов основ-
ными признаками для разделения видов унионид были особенности 
морфологии раковин взрослых моллюсков, включая рисунок макушеч-
ной скульптуры. Беззубок из водоёмов Европы и Сибири относили к 
роду Anodonta Lamarck, 1799, однако вплоть до середины XX в. коли-
чество видов анодонт оставалось неясным [3]. Позже европейско-
сибирские виды анодонт выделили в отдельный род Colletopterum 
Bourguignat, 1880 [4], при этом взгляды на его валидность, состав и 
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количество видов постоянно менялись [1; 16]. С началом молекулярно-
генетических исследований род Colletopterum был сведён в синонимы с 
родом Anodonta [15]. Для вида A. anatina (Linnaeus, 1758) был выявлен 
обширный ареал, охвативший практически всю территорию Евразии от 
Пиренейского полуострова и Сирии до Арктики и Сибири. На террито-
рии России этот уникальный вид встречается от западной границы 
страны по её европейской части (включая Дагестан на юге), на Урале и 
в Сибири (включая Тыву и Хакасию на юге), где бассейн р. Лены явля-
ется самой восточной границей ареала [10; 11; 14–16]. 

Основные находки анодонт в бассейне Байкала относятся к само-
му озеру (различные соры и заливы, в том числе Баргузинский, Провал, 
Чивыркуйский Сор-Черкалов, Большой Посольский, прол. Малое Мо-
ре), озёрам Ивано-Арахлейской системы (Арахлей и Шакшинское), 
озёрам Гусиное, Щучье, Торма, к вытекающей из Байкала р. Ангаре, а 
также к бассейнам впадающих в Байкал рек Баргузин и Селенга с при-
током Хилок [2; 5; 6; 9; 12; 13; 15; 16]. Для ряда рек нет точных указа-
ний мест сбора беззубок, для Ангары опубликовано лишь указание на 
русло ниже Ершовского порога (ныне район Братского вдхр.). Данных 
по р. Иркут не было. 

Нами подтверждено предположение о наличии A. anatina в бас-
сейне р. Иркут и обитание этого вида в бассейне р. Ангары. Моллюски 
впервые найдены в русле Иркута у с. Смоленщина на глубинах от 10–
15 см до 1,5–2,5 м. В русле Ангары беззубки собраны в так называемых 
Теплых озерах от самого уреза воды и до 2,5 м глубины. 

Морфологически – по форме, выпуклости, максимальным разме-
рам, цвету раковины или перламутра – моллюски A. anatina из разных 
частей Евразии сильно отличаются [11; 14; наши данные по Ангаре и 
Иркуту]. 

При изучении морфологии личиночных раковин также выявлены 
отличия в размерах зрелых личинок (глохидиев) из разных популяций. 
Для бассейна Байкала нами были изучены глохидии A. anatina из Ива-
но-Арахлейской системы озер (Арахлей и Шакшинское). Зрелые ли-
чинки имеют типичное для анодонтин строение: раковина округло-
треугольной формы, состоит из двух слегка асимметричных створок, 
соединённых на спинном крае лигаментом, на вентральном конце каж-
дой створки имеется прикрепительный аппарат в виде крупного стиле-
тообразного крючка, покрытого многочисленными шипиками и рядом 
макрошипов. В отличие от размерных характеристик глохидиев, рису-
нок наружной скульптуры глохидиальной раковины, видимый с помо-
щью сканирующей электронной микроскопии, для всех изученных по-
пуляций A. anatina оказался стабильным: это приподнятые петли, орга-
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низованные в отчётливые параллельные ряды, имеющие в центральной 
части створок дорсовентральное направление [7–10; наши данные]. 
Сравнение с полученными ранее результатами по микроскульптуре 
наружной поверхности глохидиев показало, что по этому признаку A. 
anatina отличается от других изученных беззубок [9; 10; 17]. 
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