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Цокоры Myospalacinae Lilljeborg, 1866 – группа 
узкоспециализированных подземных грызунов Вос-
точной Азии. Филогения и систематика группы дис-
куссионна (Puzachenko et al., 2014; Zhang et al., 2022; 
Liu et al., 2022). На основе молекулярно-генетических 
маркеров, современных цокоров рассматривают в со-
ставе семейства слепышовых Spalacidae как подсе-
мейство Myospalacinae (Norris et al., 2004), представ-
ленное либо одним родом (Myospalax), либо двумя 
родами (Myospalax и Eospalax).

В подсемействе признается от пяти до 11 видов 
(Wilson, Reader, 2005; Norris, 2017), из них в Рос-
сии пять (Павлинов, 2012). Основная часть ареалов 
этих видов, кроме алтайского цокора (M. myospalax 
Laxmann, 1733), лежит в пределах территории Ки-
тая и Монголии (Zhang et al., 1997; Smith, Xie, 2013; 
Norris, 2017). При сравнении особенностей био-
логии и экологии разных видов цокоров мы при-
держивались преобладающих в настоящее время 
взглядов, основанных как на морфологических, так 
и на генетических данных. Согласно этим данным, 

среди современных представителей рода Eospalax 
выделяют семь видов, включая недавно открытый 
E. muliensis sp. n. в Сычуанских Альпах (Zhang et al., 
2022), а в роде Myospalax – четыре-пять видов (Пу-
заченко и др., 2009).

Биология и экология цокоров до сих пор оста-
ются недостаточно изученными. Основные работы 
были выполнены для видов, обитающих в горных 
районах Китая, и касались преимущественно раз-
личных аспектов роющей активности (Wang, Fan, 
1987; Wang et al., 2000b; Zhang et al., 2003; Zhang, 
Liu, 2003; Fu et al., 2018), питания и влияния на рас-
тительность (Wang et al., 2000a; Wang et al., 2008; 
Xie et al., 2014). Сведения по репродуктивному по-
ведению и характеристикам размножения, таким 
как сроки спаривания, гона, беременности, лакта-
ции, размер выводков, весьма ограничены (Zheng, 
1980; Zhou, Dou, 1990; Zhang, 2007). Из обитающих 
в России видов наиболее полные сведения по раз-
множению опубликованы по алтайскому цокору, 
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значительная часть которых собрана на территории 
Казахстана (Махмутов и др., 1973; Махмутов, 1978).

В России помимо алтайского цокора, населя-
ющего юг Западной Сибири и северо-восток Ка-
захстана, представители рода обитают на юго-вос-
токе Забайкалья и на юге Приморского края 
(Приморья). Даурский цокор (M. aspalax (Pallas, 
1776)) распространен в бассейне р. Онон в Забай-
калье (Россия), в Восточном Хэнтее и Восточном 
Хангае (Монголия) (Баженов, Павленко, 2020). 
Маньчжурский цокор (M. psilurus Milne-Edwards 
1874) в широкой трактовке этого вида распростра-
нен от юго-восточного Забайкалья через северо-
восточный Китай до западных районов Приморья, 
на юг до низовьев р. Хуанхэ (Zhang et al., 1997; Пу-
заченко и др., 2009; Smith, Xie, 2013; Puzachenko 
et al., 2014). Представители M. psilurus из Забай-
калья и Приморья рассматриваются в качестве 
подвидов или самостоятельных видов (Павли-
нов, 2012; Puzachenko et al., 2014; Павленко и др., 
2014, 2014а). Цокор Арманда (M. armandii (Milne-
Edwards, 1867)) – близкий к даурскому, но хорошо 
обособленный морфологически и генетически вид 
(Пузаченко и др., 2009), распространен в Китае 
от среднего течения р. Хуанхэ на юге, до правых 
притоков р. Амур на севере, край ареала заходит 
в Россию в Забайкальский край по Кличкинскому 
хребту и предположительно в Монголию по пред-
горьям Большого Хингана. В справочном издании 
“Distribution of Mammalian species in China 1997” 
(Zhang et al., 1997) область предполагаемого рас-
пространения цокора Арманда отнесена к ареалу 
даурского цокора. В последнем издании Красной 
Книги КНР цокор Арманда также указан как си-
ноним даурского цокора (China’s Red List…, 2021).

Известные данные по репродуктивной биоло-
гии маньчжурского цокора в Приморском крае 
были получены на основе изучения единичных 
особей (Костенко, 1970). Сведения о размере по-
мета, встречах беременных и кормящих зверьков 
ограничены, а о сроках спаривания и продолжи-
тельности беременности практически отсутствуют. 
Собрать эти данные сейчас, после внесения при-
морской популяции маньчжурского цокора в Крас-
ную книгу РФ (с 2001 г.), трудно, поскольку тре-
буется изъятие представительной выборки из при-
роды, поэтому особое значение имеет любая новая 
информация.

Ранее Костенко (1970, 2000) отмечал, что его ма-
териалы подтверждают данные Плятер-Плохоцкого 
(1936) о размножении цокора в Приморском крае 
только один раз в году – в апреле. По данным Ко-
стенко (1970, 2000), количество молодых в помете 
(на основе осмотра шести взрослых самок) состав-
ляет 2–4, в среднем 3.1; молодые к первым числам 
мая достигают в длину 10–12 см; лактационный 

период продолжается до первых чисел июня. Наши 
наблюдения позволяют дополнить и уточнить эти 
данные. В статье мы приводим результаты, свиде-
тельствующие о предположительно низком репро-
дуктивном потенциале этого вида.

Отрывочные сведения об образе жизни, вклю-
чая данные о размножении, даурского цокора в За-
байкалье приводил Некипелов (1946), а для Мон-
голии – Скалон (1946). Н. В. Некипелов добыл 
в 20‑х числах июня 2 сеголетка длиной по 14 см, 
а В. Н. Скалон – 6 июня подсосных самок. О раз-
мере выводка даурского цокора Н. В. Некипелов 
судил по сведениям охотников (4 случая и в ка-
ждом случае обнаружены 6 детенышей). Эти сведе-
ния, по-видимому, были ложными, так как, по на-
шим данным, размер выводка составил в среднем 
3.38 при максимальном размере – 5 детенышей. 
В дальнейшем вплоть до начала наших исследова-
ний вопросам, связанным с размножением этого 
вида, внимание не уделялось.

Данные о размножении M. psilurus из Забайка-
лья еще более скудны (Скалон, Некипелов, 1936). 
Литературные данные о репродуктивной биологии 
M. armandii отсутствуют.

Цель нашей работы – обобщение и анализ мате-
риалов, полученных в ходе экспедиционных работ 
по исследованию маньчжурского цокора в юго-за-
падных районах Приморского края (Приханкайская 
равнина) и в юго-восточном Забайкалье, даурско-
го цокора в южном Забайкалье и цокора Арманда 
в юго-восточном Забайкалье. Полученные резуль-
таты мы сравнили с имеющимися литературными 
данными по репродуктивной биологии цокоров.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Работа выполнена на основе полевых исследо-
ваний цокоров на юге Приморского края за 1998–
2007  гг., в южном и юго-восточном Забайкалье 
за 1999–2023 гг. Районы проведения работ и лока-
литеты указаны ранее (Павленко и др., 2014, 2014а; 
Баженов, Павленко, 2020). Названия районов 
в Приморском и Забайкальском краях приведены 
до преобразования части из них в муниципальные 
округа. Популяции маньчжурского цокора, как 
в Приморском, так и в Забайкальском краях, вне-
сены в региональные Красные книги. Кроме того, 
маньчжурский цокор юга Приморского края вклю-
чен в новое издание Красной книги России под 
названием ханкайский цокор (Myospalax epsilanus 
Thomas, 1912) (Красная книга…, 2021). В этой связи 
в годы проведения исследований в региональных 
Министерствах природных ресурсов авторы полу-
чали разрешения на добычу ограниченного числа 
особей, на проведение работ по учету численности 
мелких млекопитающих, включая виды цокоров.
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Проанализированы данные по 341 отловлен-
ной особи цокоров: 113 – M. psilurus (M. epsilanus) 
из Приморья, 73 – M. psilurus, 118 – M. aspalax (без 
новорожденных детенышей и повторных отловов) 
и 37 – M. armandii из Забайкалья. Из них вскрыты 
113 особей M. psilurus из Приморья, 40 – M. psilurus, 
59 – M. aspalax и 25 – M. armandii из Забайкалья.

На начальных этапах исследований бо́льшую 
часть отловленных цокоров подвергали стандарт-
ным зоологическим промерам и вскрытию, кол-
лектировали черепа, брали образцы генетическо-
го материала, готовили препараты хромосом (Пу-
заченко и др., 2009; Цвирка и др., 2011; Павленко 
и др., 2014; Puzacenko et al., 2014). Коллекционный 
материал хранится в Биоресурсной коллекции ФНЦ 
Биоразнообразия ДВО РАН (рег. номер 2797657). 
Именно на этом этапе удалось выяснить, что в пре-
делах предполагаемого ареала маньчжурского цо-
кора в Забайкалье в действительности обитают два 
вида – собственно маньчжурский цокор и цокор 
Арманда (M. armandii Milne-Edwards, 1867) (Кора-
блев, Павленко, 2007; Пузаченко и др., 2009), – рас-
пространенных парапатрически (Баженов, Павлен-
ко, 2020). В дальнейшем, принимая во внимание 
природоохранный статус цокоров, основную часть 
зверьков после визуального осмотра, фотографиро-
вания, измерения массы и длины тела, определения 
пола и взятия материала для генетических исследо-
вания выпускали в том же месте, где было пойма-
но животное (Баженов, Павленко, 2020). Участие 
в размножении для самок и предполагаемый раз-
мер выводков определяли стандартным способом 
по количеству плацентарных пятен в рогах матки, 
учитывали количество размножающихся, беремен-
ных, кормящих, сроки наблюдений животных в со-
ответствующем состоянии, для самцов фиксирова-
ли размер и состояние семенников.

Более подробно исследовали экологию даур-
ского цокора. Помимо отловов небольшого числа 
особей в разных частях ареала, проведены мно-
голетние исследования в пределах Цасучейско-
го островного соснового леса на правом берегу 
р. Онон в Забайкалье (Ононский район Забайкаль-
ского края). В частности, в весенний период 2011 
и 2013 гг. проводили насколько возможно полный 
вылов, в течение нескольких дней подряд, цокоров 
на ограниченных площадках в несколько гектаров 
с картированием нор особей (иногда одного-двух 
зверьков выловить не удавалось, но их присут-
ствие и локализацию определяли по свежим вы-
бросам почвы во вскрытой норе). В первые годы 
работы (до 2011 г.) отлов проводили с изъятием, 
в последующие годы даурских цокоров после отло-
ва по необходимости передерживали до 2–3 суток 
и выпускали обратно. Несколько особей даурского 
цокора пытались содержать в неволе, в т. ч. 4 особи 

были переданы в Читинский муниципальный зо-
опарк, где зверьки, к сожалению, погибли в тече-
ние трех месяцев. Чтобы уточнить сроки рожде-
ния и проследить процесс развития детенышей, 
в 2016–2017 гг. в конце апреля–начале мая были 
отловлены 6 самок цокора, которые не имели при-
знаков вскармливания детенышей и которых со-
держали в течение 1–1.5 месяцев в неволе, после 
чего выпустили в месте поимки.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Маньчжурский цокор (Приморье)

В Приморском крае в разные годы отловлено 
113 особей M. psilurus: самок 72, самцов 40, пол од-
ного зверька не установлен. Обобщенные данные 
по характеристике параметров размножения пред-
ставлены в табл. 1.

Из 72 осмотренных нами за весь период наблю-
дений самок 44 (61%) принимали участие в раз-
множении, 25 (35%) определены как не рожавшие, 
из них 13 полувзрослые (subadultus), по 3 зверькам 
нет данных о размножении. Доля прохолоставших 
самок составила 21%. Число плацентарных пятен 
варьировало от 1 до 6, чаще всего встречались сам-
ки, имеющие по два пятна (38%), по 3 и 4 пятна от-
мечено соответственно в 22 и 25% случаев. Макси-
мальное число пятен – 5 и 6 – отмечено по одному 
разу. Два раза (в апреле–мае) зафиксированы слу-
чаи резорбции эмбрионов. В одном случае у рожав-
шей самки был обнаружен литопедион – окамене-
лый эмбрион (село Ильичевка, Октябрьский район 
Приморского края, конец октября). Среднее чис-
ло детенышей на рожавшую самку по количеству 
плацентарных пятен – 2.79, т. е. несколько ниже, 
чем оценивали ранее – 3.1. Беременные и кормя-
щие встречены как в конце апреля, так и в конце 
мая  – первой половине июня. Первые кормящие 
самки встречены в конце апреля. В последних 
числах мая отмечены самки с почти зрелыми эм-
брионами, в одном случае с четырьмя эмбриона-
ми до 40 мм длиной (Падь Гладкая, Пограничный 
район, конец апреля), а также самки, находящиеся 
на ранней стадии беременности. Последняя бере-
менная самка отмечена нами 15 июня (Карантин-
ная падь, Приморский край, Пограничный район). 
На следующий день после отлова самка родила од-
ного детеныша, который умер в дороге при транс-
портировке в виварий и не был нами внимательно 
осмотрен или сфотографирован.

Единственный новорожденный детеныш, ко-
торого нам удалось осмотреть внимательно, сде-
лать описание и фото, родился 29–30 мая у сам-
ки, отловленной накануне в Прилуках (Примор-
ский край, Хорольский район). Он имел внешнюю 
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Таблица 1. Размер выводка у различных видов цокоров

Вид Район исследований
Размер выводка Размер 

выборки (n) Источник данных
лимиты среднее

Myospalax 
aspalax Забайкалье 2–5 3.38±0.28 13 Наши данные

Myospalax 
armandii Забайкалье 1–3 1.75±0.34 8 Наши данные

Myospalax 
psilurus

Забайкалье 1–3 2.50±0.37 6 Наши данные

Приморский край
1–6

(чаще 2–4)
2–4

2.79

3.1

44

6

Наши данные

Костенко, 1970, 2000

Myospalax 
myospalax

Южный Алтай, 
Западный Тарбагатай

1–10
(чаще 3–6) 4.67±0.08 618 Махмутов и др., 1973

Томская область 1–8
(чаще 3–6) 4.45±0.21 66 Шубин, Ердаков, 1967

Eospalax 
baileyi

Тибетское плато, 
Китай

1–6
(чаще 2–3)

1–6

2.75±0.05

3.19±0.12

282

101

Zheng, 1980

Wang, Li, 1993
Eospalax 
cansus

Тибетское плато, 
Китай 1–5 2.59±0.14 57 Li et al., 1992; Wang, Li, 

1993

Рис. 1. Новорожденные цокоры: A – даурский, B – маньчжурский из Приморского края. Фото авторов.

характеристику, сходную с таковой у новорожден-
ных алтайского цокора (Махмутов и др., 1973): дли-
на тела составляла 64 мм, кожные покровы розо-
вые, сморщенные, шерстный покров отсутствовал, 
глаза закрыты, передние и задние лапы с неболь-
шими развитыми когтями на пальцах (рис.  1B). 

Костенко (1970) сообщал о последней встрече кор-
мящей самки 7 июня.

Достоверно задокументировано два случая по-
имки более чем одного животного в одной норе 
в конце мая в Пади Гладкой (Приморский край, 
Пограничный район). В одной норе были пойманы 



104	 БАЖЕНОВ, ПАВЛЕНКО

ЗООЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ Том 104 № 3 2025

два молодых зверька вместе со взрослой рожавшей 
самкой (3 плацентарных пятна), предположитель-
но их матерью. Оба оказались самцами, достиг-
шими в длину 180 мм и с размерами семенников 
5.8 × 4.2  мм, 6.3 × 4.8  мм. Посаженные вместе 
в одной клетке, животные вели себя дружелюбно. 
В этом же локалитете, но в другой части обширной 
пади, в конце мая из одной норы были отловлены 
взрослая беременная самка (два плацентарных 
пятна в одном роге, в другом один эмбрион) и мо-
лодой самец (длина тела 197 мм, размер семенни-
ков 8.5 × 5.8 мм).

Спаривания мы не наблюдали. Помещенные 
вместе, разнополые зверьки были крайне агрес-
сивны по отношению друг к другу. Попытки поме-
стить разнополых животных из одного локалитета 
даже в весенний период в один террариум, как пра-
вило, заканчивались изгнанием самца.

Происходит ли спаривание осенью, остается 
вопросом. Прямых свидетельств того, что осенью 
произошло спаривание, а на момент осмотра сам-
ки была отмечена латентная фаза беременности, 
мы не имеем. Но данные по вскрытию самок осе-
нью позволяют предположить процессы активиза-
ции репродуктивного состояния самок. Так, в ряде 
случаев нами отмечены набухание (вздутие) рогов 
матки в осенний период, в октябре, как у рожав-
ших, так и не рожавших самок, и даже существен-
ное развитие системы кровоснабжения матки у од-
ной из самок. Наши данные скорее свидетельству-
ют о весеннем размножении. Так, были осмотрены 
три тушки цокоров из гнезда филина, собранные 
29 апреля 2006 г. в Октябрьском районе Примор-
ского края в долине р. Таловка (материал получен 

от орнитологов В. Н. Куринного, С. Г. Сурмача 
и И. В. Донченко). По состоянию внутренних орга-
нов зверьки были здоровыми, упитанными, с хоро-
шо развитым слоем подкожного жира. Все три цо-
кора оказались половозрелыми самцами с хорошо 
развитыми семенниками, причем семенники одного 
из них оказались самыми крупными по сравнению 
с семенниками всех осмотренных нами зверьков 
(13 × 9 мм). Факт добычи филином свидетельствует 
о том, что цокоры выходят на поверхность в суме-
речное и ночное время. По срокам добычи и состо-
янию половой системы можно предположить, что 
зверьки перемещались в поисках самок.

Продолжительность беременности, видимо, со-
ставляет не менее месяца. Так, одна из самок, от-
ловленных 27 апреля у с. Кроуновка (Уссурийский 
район), была помещена в террариум для наблюде-
ний. Самка проявляла хорошо выраженное гнез-
довое поведение, имела развитые млечные железы 
с набухшими сосками, округлый толстый живот. 
Однако роды не состоялись. При вскрытии 6 июня, 
после изменения поведения животного, было об-
наружено два плацентарных пятна в одном роге 
(предположительно от предыдущих родов) и следы 
резорбции двух эмбрионов в другом.

Маньчжурский цокор (Забайкалье)

Сроки гона и беременности маньчжурского цо-
кора в Забайкалье остаются не выясненными. По-
явление свежих выбросов грунта весной у маньч-
журского цокора в Забайкалье происходит позд-
нее, чем в Приморье, и позднее, чем у даурского 
цокора в Забайкалье. Наиболее активное появле-
ние выбросов грунта наблюдается с первых чисел 

Рис. 2. Мелкий маньчжурский цокор, отловленный в норе по соседству с норой взрослой самки (на фото) в начале 
мая в Забайкалье. Фото авторов.
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мая (у даурского почти на месяц раньше). Скорее 
всего, поздние сроки пика роющей деятельности 
обусловлены тем, что грунт в местах обитания 
маньчжурского цокора более глинистый и более 
влажный и поэтому оттаивает позднее, чем пес-
чаный и супесчаный грунт, в котором чаще всего 
строит норы даурский цокор. Предположительно, 
гон у этого вида в Забайкалье приходится на бо-
лее поздние сроки, чем у даурского. Среди девяти 
отловленных в начале мая особей были 4 самки, 4 
самца и один очень мелкий экземпляр массой все-
го 110 г (рис. 2)  (все зверьки выпущены). Среди 
самок лактирующих не отмечено. Мелкий зверек 
отловлен в собственной отдельной норе (с диаме-
тром ходов, соответствующим его размерам), рас-
положенной рядом с норой крупной взрослой сам-
ки. На этом основании мы предполагаем, что это 
были самка и ее прошлогодний детеныш (с край-
не низкой массой тела; аналогичный случай изве-
стен и для даурского цокора). Среди трех добытых 
14–21 июня самок беременных не отмечено, две 
имели темные пятна, третья – ранее не участво-
вала в размножении. В то же время Скалон и Не-
кипелов (1936) сообщали о находке 9 июля самки 
с двумя хорошо развитыми эмбрионами.

По нашим данным о числе плацентарных пятен, 
размер выводка M. psilurus в Забайкалье составляет 
от 1 до 3, в среднем 2.50 ± 0.37 детенышей (n = 6). 
Маньчжурские цокоры из Приморья и Забайкалья 
по размеру выводка статистически не различаются.

Даурский цокор

О сроках спаривания даурского цокора досто-
верных сведений в литературе нет. Некипелов 
(1946) со слов охотников сообщал, что в апреле–
начале мая иногда удавалось отлавливать цокоров 
не только поодиночке, но и парами, а у некоторых 
самок “бывает выдерганная на заду шерсть”. Наши 
данные подтверждают, что гон происходит весной 
в период начала активной роющей деятельности. 
В Забайкалье наиболее раннее появление свежих 
выбросов грунта отмечено в конце марта–начале 
апреля, а массовое – с середины апреля. На вторую 
половину апреля приходится пик роющей активно-
сти цокоров, когда появляется наибольшее количе-
ство выбросов грунта. В мае новые выбросы грунта 
появляются реже, а летом зверьки обычно перерас-
пределяют грунт по ранее вырытым ходам. Гораздо 
меньший по сравнению с весной пик появления 
свежих выбросов грунта приходится на осень (сен-
тябрь–начало октября). Осенний пик активности 
связан с подготовкой зимней норы и усиленным за-
пасанием кормов (Некипелов, 1946; Баженов, 2016), 
а весенний пик, по-видимому, – в основном с раз-
множением (поиском полового партнера). Наибо-
лее длинные, часто почти прямые, свежие весенние 

ходы принадлежали самцам. О весенних сроках 
гона свидетельствуют отрывочные данные, пока-
зывающие постепенную инволюцию семенников 
и их придатков у самцов с апреля по ноябрь, поэто-
му нет оснований предполагать наличие осеннего 
спаривания у даурского цокора. Длина семенников 
взрослых самцов (без сеголетков) в апреле составля-
ла 9 мм (n = 4), в мае – 7–9 (n = 3), в июне 7–9 мм 
(n = 4), в августе – 7–8 мм (n = 2), в сентябре – 
7–8 мм (n = 2). Максимальное развитие придатков 
семенников наблюдалось в апреле, затем (к осени) 
происходила постепенная инволюция.

Соединение поверхностных ходов живущих 
по соседству особей мы не отмечали. Но в апре-
ле находили замурованные грунтом 30–50‑санти-
метровые участки, связывающие системы нор со-
седних зверьков, чего не наблюдали в другое вре-
мя года. В одном случае это были самец и самка, 
во втором случае – самка и зверек неустановлен-
ного пола (по диаметру норы – предположительно 
самец). В апреле после отлова самцов их норы ни-
кто не посещал в течение 1–2 суток, после отлова 
самок иногда удавалось обнаружить следы посеще-
ния другими цокорами (предположительно самца-
ми). В одном случае сначала была отловлена самка, 
а через полчаса в той же норе – самец. Также в сере-
дине апреля отмечены выход очень крупного самца 
с развитыми семенниками на поверхность и неудач-
ная попытка устройства новой норы: зверек уперся 
в слой мерзлого грунта, погиб, и был обнаружен при 
раскопке этой новой норы. Это единственный до-
стоверно зарегистрированный нами случай выхода 
взрослого даурского цокора в весенне-летний пе-
риод года на поверхность. Обычно на поверхности 
встречаются лишь сеголетки с середины лета до се-
редины осени. Предположительно, взрослый самец 
покинул свою прежнюю нору в поисках самки.

Наиболее ранний случай отлова беременной 
самки даурского цокора отмечен 20 апреля (диа-
метр эмбрионов около 10 мм). Но следует заметить, 
что мы обычно не ловили цокоров ранее 15 апре-
ля. Наиболее поздние случаи отлова беременных 
самок – 14 и 25 мая (полностью сформированные 
эмбрионы длиной около 25 мм). Кормящие сам-
ки попадались обычно в июне–июле, и только 
одна – 1 мая. Таким образом, по имеющимся дан-
ным, рождение детенышей даурского цокора про-
исходит с конца апреля по конец мая.

При временном содержании в неволе шести 
взрослых самок даурского цокора, отловленных 
в конце апреля–первых числах мая и не кормя-
щих на момент отлова, в двух случаях наблюда-
ли рождение детенышей. Одна из самок родила 
единственного детеныша массой 10.1  г девято-
го мая (рис. 1A). Нет уверенности, что в вывод-
ке был только этот детеныш, так как самку после 
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появления первого детеныша двое суток старались 
не тревожить, но, по-видимому, она съела свой вы-
водок. Во втором случае самка родила трех детены-
шей 5 мая. Хотя эта самка проявляла некоторую за-
боту о потомстве, новорожденные не выжили и по-
гибли через двое суток.

Мы не располагаем точными сведениями о дли-
тельности беременности у этого вида, но судя 
по тому, что последние случаи спаривания прихо-
дятся примерно на 20 апреля, а рождения детены-
шей – на конец мая (или даже первые числа июня), 
то длительность беременности предположительно 
составляет 30–40 суток. Сроки гона, таким обра-
зом, ограничены периодом с конца марта по конец 
апреля, т. е. совпадают с периодом начала и пика 
активной роющей деятельности.

Из 27 вскрытых взрослых (зимовавших) самок 
18 (67%) принимали участие в размножении в те-
кущем году. Мы располагаем сведениями о количе-
стве эмбрионов у четырех самок даурского цокора, 
количестве плацентарных пятен – еще у восьми 
и полном числе новорожденных – у одной сам-
ки. Размер выводка, рассчитанный по всем трем 
показателям (число эмбрионов, число плацентар-
ных пятен, число новорожденных), составил 2–5, 
в среднем 3.38 ± 0.28 (n = 13). Также мы имеем све-
дения о количестве подросших детенышей до на-
чала их расселения в первых числах июля, на осно-
ве полного вылова животных в четырех норах: 1–3, 
в среднем 2.0 ± 0.5 животных.

Размеры (мм) трех новорожденных детенышей 
даурского цокора из одного выводка при массе 
каждого в 9.5–9.6 г составляли: длина тела 52– 56, 
длина хвоста 10.6–11.4, длина ступни 8.3–9.0. 
Масса единственного детеныша, рожденного дру-
гой самкой, составляла 10.1 г. Шерсть на розовой 
складчатой коже отсутствовала, на мордочке име-
лись белые вибриссы длиной около 2 мм, пальцы 
не разделены, когти серо-розовые, длина само-
го крупного когтя на передней лапе 2.3 мм. Глаза 
и ушные проходы закрыты (рис. 1A).

Постнатальное развитие детенышей даурского 
цокора не изучено. О скорости роста можем судить 
только по немногочисленным отловам молодых 
особей. В конце июня–начале июля масса тела се-
голетков обоих полов, отловленных в материнских 
норах, составляла 90–140 г (n = 8) при длине тела 
14–16 см. В сентябре–октябре масса тела достигала 
130–170 г при длине 16–17 см. В начале апреля был 
отловлен взрослый зверек (самка), который пере-
жил зиму, несмотря на экстремально мелкие раз-
меры (масса тела 120 г, длина тела 153 мм).

Первые случаи появления молодняка на по-
верхности зарегистрированы в последних числах 
июня (останки детенышей отмечались под гнез-
дом и в погадках ушастой совы). Вероятно, в этот 

период зверьки еще не выселяются из норы мате-
ри, а питаются у самой поверхности почвы зелены-
ми частями растений. В это время мы часто наблю-
дали узкие валики приподнятого над поверхностью 
грунта, в которых остаются стебли растений с об-
кусанными подземными частями. Достоверные 
случаи (результаты отлова в зоологические канав-
ки) расселения детенышей (длина тела 145–150 мм 
и масса тела 100–120 г) по поверхности регистри-
ровались начиная с конца июля. Сроки расселения 
очень растянуты. Например, 18  сентября на по-
верхности отловлен сеголеток с длиной тела 168 
и массой 172 г. В другом случае сеголеток отловлен 
25 сентября из узкой норы, соединяющейся с более 
широкой норой взрослой самки. В апреле–начале 
мая при интенсивных раскопках нор в ходах самок 
ни разу не были отмечены детеныши, которые ро-
дились в прошлом году.

Среди взрослых даурских цокоров, отловленных 
нами за весь период исследований, включая жи-
вотных, у которых пол определяли прижизненно, 
преобладают самки в соотношении 1: 1.39 (n = 91), 
а только у зверьков, пол которых подтвержден при 
вскрытии, соотношение близкое – 1: 1.56 (n = 41). 
У зверьков-сеголетков (n = 20), которые были от-
ловлены в период с 30 июня по 18 ноября и пол ко-
торых учитывали только по результатам вскрытия, 
соотношение полов 1: 1.

Цокор Арманда
Цокор Арманда остается наименее изученным ви-

дом рода Myospalax в Российской Федерации. Данны-
ми по цокору Арманда за весенний период мы не рас-
полагаем. Среди четырех самок, отловленных в третью 
декаду июня, две были беременны, одна имела следы 
недавней беременности и одна (наименьшая по разме-
рам – вероятно, годовалая) не участвовала в размно-
жении. Несмотря на фрагментарность сведений, раз-
личия в сроках размножения у M. armandii и M. aspalax 
в Забайкалье очевидны. У M. aspalax в июне отмеча-
лись только кормящие или прохолоставшие самки, 
а для M. armandii в конце июня две из трех самок еще 
не разродились. Мы располагаем сведениями о коли-
честве плацентарных пятен и количестве эмбрионов 
у восьми самок цокора Арманда из Забайкалья за раз-
ные годы. Их количество составляло от 1 до 3, в сред-
нем 1.75 ± 0.34 (n = 8). Среди отловленных взрослых 
особей статистически не значимо преобладают самки 
в соотношении 1: 1.5 (n = 30). Среди особей до года от-
ловлено 4 самца и 5 самок.

Доля участвующих в размножении самок у цокоров 
рода Myospalax невысока. В Томской области прохо-
лоставшими оказались 16% самок M. myospalax (Шу-
бин, Ердаков, 1967). В Казахстане на Убинском хреб-
те прохолоставших самок этого же вида – 8.3–8.4% 
(Махмутов, 1978). По нашим данным, не участвуют 
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в размножении у M. psilurus из Приморья 21% зимо-
вавших самок, у M. aspalax из Забайкалья – 33%. Од-
ной из основных причин этого явления в целом яв-
ляется трудность контактов между особями разных 
полов при исключительно подземном образе жизни, 
особенно при низкой плотности населения. Махму-
тов (1978) на примере M. myospalax показал, что среди 
зимовавших самок наибольшая доля особей, не уча-
ствующих в размножении, приходится на наимень-
шую весовую группу, которая состоит, по-видимому, 
преимущественно из прошлогодних особей. По на-
шим данным, у даурского цокора самки, участвовав-
шие в размножении, не достоверно крупнее по мас-
се и длине тела, чем прохолоставшие (247 и 226 г, 185 
и 180 мм соответственно). По-видимому, впервые пе-
резимовавшие самки в меньшей степени, но участву-
ют в размножении: среди рожавших и/или кормящих 
самок отмечены особи с небольшими размерами тела 
(165–170 мм) и массой (от 180–190 г).

О поведении цокоров в период гона информации 
мало. Согласно результатам радиопрослеживания, 
спаривание E. baileyi с Тибетского нагорья проис-
ходит во вре́менном тоннеле, соединяющем норы 
зверьков разного пола (Zhou, Dou, 1990). Для это-
го в период гона самцы роют длинные тоннели, что 
увеличивает шансы встречи с самками (Zhang, 2007; 
Zhou et al., 2022). Одиночный образ жизни и участ-
ки обитания большей площади у самцов характерны 
для видов с промискуитетной системой спаривания 
(Громов, 2008). Наши наблюдения показывают, что 

поведение M. aspalax в Забайкалье в период гона в це-
лом сходно с описанным в литературе для E. baileyi. 
Во время весеннего пика роющей активности сам-
цы даурского цокора прокладывают очень длинные, 
часто прямые, тоннели, по-видимому, позволяющие 
успешнее находить участки обитания соседних са-
мок. Встречи в одной норе двух взрослых особей от-
мечены только в апреле. По нашим данным, период 
рождения детенышей у даурского цокора в Забайка-
лье начинается в последних числах апреля и продол-
жается до конца мая. Основной период спаривания 
приходится на апрель, но сроки оттаивания почвы, 
наблюдения единичных следов роющей деятельно-
сти и, главное, данные о рождении детенышей в по-
следних числах апреля свидетельствуют о том, что 
спаривание, вероятно, начинается в конце марта. 
Признаков осеннего гона в период полевых работ 
(до середины ноября включительно) мы не наблю-
дали. С ноября и по март поверхностные слои почвы 
в Забайкалье промерзают и рытье новых нор, позво-
ляющих поиск полового партнера, маловероятно, 
если такие ходы не подготовлены осенью. Система 
глубинных ходов (ниже уровня промерзания почвы) 
у даурского цокора, по литературным данным, вклю-
чает гнездо и кладовые, соединяющиеся с поверхно-
стью тоннелями (Скалон, 1946; Некипелов, 1946). 
Разветвленные системы глубинных ходов, способных 
соединять норы соседних зверьков, не обнаружены.

Растянутость сроков гона и рождения детенышей 
характерна и для других представителей цокориных. 

Таблица 2. Соотношение полов у взрослых особей различных видов цокоров

Вид Район исследований
Количество 

самок 
на 1 самца

Размер 
выборки (n) Источник данных

M. aspalax Забайкалье 1.56
1.39

41
91

Наши данные:
только на основе вскрытий

–  включая прижизненное опре-
деление пола

M. armandii
Забайкалье 1.50 30 Наши данные
Китай* 1.14 122 Luo et al., 2000

M. psilurus
Забайкалье 1.13 49 Наши данные
Приморский край 1.80** 112 Наши данные
Китай 1.13 117 Luo et al., 2000

M. myospalax
Томская область 1.86** 103 Шубин, Ердаков, 1967
Северо-восток Казахстана 1.53*** 1219 Махмутов и др., 1973

E. rufescens Шаньси, Китай 0.93 29 Luo et al., 2000
E. rothschildi Шаньси, Китай 1.70 62 Luo et al., 2000

E. baileyi Тибетское плато, Китай 1.52***
1.41***

1824
606

Zheng, 1980
Wang, Li, 1993

E. cansus Ганьсу, Китай 2.18*** 687 Wang, Li, 1993
Примечания. * В источнике приводится как M. aspalax. ** Отличие от равного соотношения полов статистически досто-
верно по методу c2 при p = 0.05. *** То же, при p = 0.01.
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Так, беременных самок E. baileyi отлавливали с сере-
дины апреля по середину июня (с пиком с третьей де-
кады апреля по третью декаду мая), а период рожде-
ния детенышей у этого вида находится в интервале 
от середины мая (но преимущественно с последней 
декады мая) по первые числа августа (Zheng, 1980). 
Таким образом, беременность у E. baileyi составляет 
предположительно 30 суток или чуть более, а период, 
когда исследователи отмечают рождение детенышей 
у основной массы самок, продолжается 40 суток. Ве-
роятно, продолжительность беременности у других 
видов цокоров близка к указанной. Мы считаем, что 
сроки беременности у даурского цокора – также око-
ло месяца или чуть более, а сроки гона длятся не ме-
нее месяца.

Литературные данные о сроках гона алтайского 
цокора неопределенны и даже противоречивы. Вы-
сказывалось предположение о наличии осеннего гона 
у этого вида (Шубин, Ердаков, 1967). У алтайского 
цокора на Алтае и Тарбагатае роды заканчиваются 
к концу марта (Махмутов, 1978), а на севере ареала – 
к концу апреля (Шубин, Ердаков, 1967; Потапкина, 
1970). Для юга ареала приводятся данные по инволю-
ции семенников с апреля по октябрь и о начале ак-
тивизации половых гонад самцов и самок в ноябре 
(Махмутов и др., 1973). Начало активизации половых 
гонад в ноябре не свидетельствует о начале периода 
размножения: фолликулы самок далеки от созрева-
ния, а сперматогенез наблюдался лишь в одном слу-
чае, масса семенников более чем в 2 раза ниже, чем 
в апреле. Таким образом, период спаривания у алтай-
ского цокора в Казахстане приходится на зиму: начи-
нается не ранее декабря и заканчивается не позднее 
конца февраля. Если отвергнуть гипотезу о наличии 
латентной фазы в развитии эмбрионов и принять 
длительность беременности примерно за месяц (как 
для E. baileyi и M. aspalax), то гон у алтайского вида 
на юге ареала должен проходить в феврале или чуть 
ранее, а на севере – в марте.

Встречи беременных и лактирующих самок в пе-
риод с конца апреля по середину июня, отсутствие 
прямых свидетельств наличия латентной фазы бе-
ременности, предполагаемый срок беременно-
сти около месяца – все это говорит о том, что гон 
у M. psilurus в Приморском крае, вероятнее всего, 
наступает в марте и длится до середины мая. В поль-
зу этого также косвенно свидетельствует появление 
активных половозрелых самцов в конце апреля 
на поверхности в темное время суток. Встреча непо-
ловозрелых зверьков в одной норе с самкой в конце 
мая может говорить и о более раннем, чем март, на-
чале периода гона.

Исходя из отрывочных данных по M. psilurus 
в Забайкалье, сроки гона у этого вида приходятся 
приблизительно на май–начало июня, сроки бере-
менности – на май–начало июля, сроки рождения 

детенышей – на июнь–начало июля. Наиболее позд-
но родившиеся (в июле) детеныши, вероятно, запаз-
дывают с ростом и весной следующего года могут 
иметь массу тела в 2–3 раза меньшую, чем у взрослых 
половозрелых особей. У M. psilurus в Приморском 
крае в более мягком климате эти сроки, как было 
сказано выше, наступают на месяц раньше. Сроки 
гона, беременности и родов у цокора Арманда в За-
байкалье остаются не выясненными.

Наименьший размер выводка (1.75) оказался у цо-
кора Арманда (из Забайкалья), он достоверно ниже, 
чем у всех остальных видов, по которым имеется ин-
формация (табл. 1). Относительно маленький размер 
выводка у маньчжурского цокора из Забайкалья – 
2.5, это достоверно ниже, чем у алтайского или да-
урского цокоров. Размер выводка у маньчжурского 
цокора (2.79) в Приморье чуть больше, чем в Забай-
калье, но разница не достоверна.

Доля самцов среди взрослых (зимовавших) осо-
бей почти всех видов цокоров (табл. 2) меньше доли 
самок. Вероятно, это является следствием повы-
шенной смертности от хищников и иных факто-
ров, что, в свою очередь, связано с более частыми 
и дальними миграциями самцов по поверхности по-
чвы. В пользу этого предположения свидетельствуют 
упомянутый случай, когда самец вышел на поверх-
ность ранней весной и сделал попытку переселить-
ся, но закончилось все его гибелью, а также случаи 
отлова одиночных самцов этого вида, поселения ко-
торых были удалены от ближайших мест обитания 
других цокоров на расстояние от нескольких сотен 
метров до 1–2 км. О поверхностных перемещениях 
свидетельствует и случай находки в апреле трех ту-
шек самцов маньчжурского цокора в гнезде филина 
в Приморье. В литературе дано еще одно объяснение 
низкой доли самцов цокоров в популяции. Согласно 
данным Zheng (1980), у эмбрионов E. baileyi массой 
более 2 г доля самцов меньше, чем доля самок 1 : 1.31 
(n = 275), у взрослых животных это соотношение 
составляет 1 : 1.52 (табл. 2). Следует заметить, что 
в данном случае, несмотря на размер выборки, раз-
ница в доле самцов и самок у эмбрионов статистиче-
ски недостоверна. В Казахстане у M. myospalax пре-
обладание самок среди молодых животных (до года) 
незначительное и недостоверное (1 : 1.09), а среди 
взрослых – достоверное (1 : 1.52) (Махмутов и др., 
1973). Таким образом, небольшая диспропорция по-
лов в пользу самок у цокоров возможна еще при ро-
ждении, но усиливается в постнатальный период.

Новорожденные детеныши даурского цокора 
(9.5–10.1 г)  уступали более крупным видам – ал-
тайскому по массе (13.3 г) при сходной длине тела 
(52–56 мм) (Шубин, Ердаков, 1967), маньчжурскому 
из Приморья по длине тела (64 мм) (наши данные). 
По степени эмбрионального развития новорожден-
ные детеныши указанных видов не различались.
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По скорости развития молодняк разных видов, 
по-видимому, различается. По нашим данным, се-
голетки даурского цокора начинают расселяться 
из материнской норы в конце июля, когда их возраст 
составляет предположительно 2–2.5 месяца. Не ис-
ключено, что случаи отлова очень мелких молодых 
даурских цокоров поздней осенью и весной связаны 
с более поздними, чем обычно, сроками беременно-
сти и родов. По данным Костенко (1970), всю весну 
и первую половину лета молодняк маньчжурского 
цокора в Приморье живет с самкой. К октябрю при 
длине тела около 19 см сеголетки имеют собственные 
норы на периферии материнской норы. Следующей 
весной, достигнув половозрелости, они расселяются 
по поверхности земли. Наши наблюдения не опро-
вергают, но и не дополняют сведения, опубликован-
ные В. А. Костенко.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Цокоры характеризуются низкой потенциаль-
ной плодовитостью. Для всех видов цокориных ха-
рактерны размножение один раз в году и небольшие 
размеры выводков от 1.75 (цокор Арманда) до 4.67 де-
тенышей (алтайский цокор в Казахстане). Размер вы-
водка у маньчжурского цокора 2.79 в Приморье, 2.50 
в Забайкалье, у даурского цокора 3.38. Все формы 
цокоров востока России характеризуются более низ-
кой плодовитостью, чем алтайский цокор в Западной 
Сибири и Казахстане. Низкая плодовитость – био-
логическая особенность, которая делает популяции 
цокоров уязвимыми к резкому сокращению чис-
ленности в результате антропогенной деятельности 
(уничтожение местообитаний, прямое истребление). 
Наряду со слабыми способностями к расселению 
на дальние дистанции, что связано с подземным об-
разом жизни, низкая плодовитость при интенсивном 
антропогенном воздействии приводит к сокращению 
ареала и численности в первую очередь периферий-
ных популяций цокоров.

Среди взрослых цокоров наиболее изученных 
видов обоих родов (кроме E. rufescens) наблюдается 
преобладание в популяциях самок, хотя для видов 
востока России эти диспропорции на малых по раз-
меру выборках статистически недостоверны. Сроки 
размножения растянуты, гон протекает в весенний 
период после оттаивания верхнего слоя почвы. Даже 
в период спаривания зверьки живут одиночно, кон-
такты особей разного пола кратковременны. В поис-
ках самки самцы роют длинные тоннели и, вероятно, 
иногда совершают надземные переходы по поверхно-
сти почвы. Молодняк часто расселяется по поверхно-
сти почвы, сроки расселения сильно растянуты и за-
висят от вида и региона обитания.
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REPRODUCTIVE CHARACTERISTICS OF THE ZOKORS 
(MYOSPALAX, RODENTIA, SPALACIDAE) IN EASTERN RUSSIA
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Original data on the dates of rutting, the birth of cubs, the dispersal of the young, and the brood size of 
zokors, Myospalax aspalax and M. armandii in Transbaikalia, and M. psilurus both in Transbaikalia and 
the Primorsky krai are presented. The available literature data on the reproduction of the members of the 
subfamily Myospalacinae from China, Russia and Kazakhstan are analysed and compared with data on 
the Myospalacinae from eastern Russia. The lowest fertility is shown to be characteristic of M. armandii 
in Transbaikalia and a generally low fertility – of the species from eastern Russia in comparison with 
M. myospalax distributed in western Siberia. Many features such as a small brood size (from 1.75 in 
M. armandii to 4.67 in M. myospalax in Kazakhstan), the seasonal spring reproduction once a year, 
a solitary lifestyle even during the rutting, the prolonged breeding, the dispersal of the young, and the 
predominance of females among adults are characteristic of all study species of both genera of the family, 
Myospalax and Eospalax.

Keywords: zokors, Myospalax aspalax, Myospalax armandii, Myospalax psilurus, breeding, Transbaikalia, 
Primorsky krai


