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Осока разрезная
Carex incisa Boott
Семейство Осоковые — Cyperaceae

Категория и статус. 3 – редкий вид (в Красной 
книге Российской Федерации 2008 г. – 3, редкий 
вид); У – уязвимый (в России по шкале МСОП – VU 
B2ab(iii)); III приоритет природоохранных мер.

Краткая характеристика. Многолетнее травя-
нистое растение до 60 см выс., образующее рыхлые 
дерновинки. Общее соцветие почти щитковидное, 
с одним верхушечным гинекандрическим или тычи-
ночным колоском и 3–5 рыхловатыми пестичными 
колосками, из которых нижние на извилистых и по-
никающих ножках до 8 см дл. Размножение семенное. 
Цветёт в июне – июле, плоды созревают в августе.

Распространение. В России встречается только 
в Сахалинской обл. на о. Шикотан и о. Кунашир (устье 
р. Илюшина и окр. пос. Рудного) (Алексеева Л.М., 
1983; Красная книга Сахалинской…, 2019). Площадь 
области обитания менее 2000 км2. Вне России рас-
пространён на севере Японии, юге п-ова Корея (Ohwi, 
1965; Егорова Т.В., 1999; Park, 2007).

Места обитания и особенности экологии. Ра-
стёт на сырых участках вдоль лесных дорог, в хвой-
но-широколиственных лесах, зарослях высокотра-
вья по долинам рек и в нижних частях горных  
склонов.

Численность. Состояние популяций стабильное.
Лимитирующие факторы. Малочисленность ло-

кальных популяций и их разобщённость, прокладка 
линейных объектов, разработка горнорудных место-
рождений, лесные пожары.

Принятые меры охраны. Занесён в Красную 
книгу Сахалинской обл. (2019). Охраняется в заповед-
нике «Курильский» (Тятинский участок) и заказнике 
«Малые Курилы» (Баркалов, Ерёменко, 2003а; Крас-
ная книга Сахалинской…, 2019).

Необходимые дополнительные меры охраны. 
Контроль состояния известных популяций не реже од-
ного раза в 5 лет и поиск новых местонахождений.
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