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Необходимые дополнительные меры охраны. 
Поиск новых местонахождений в сходных экологи-
ческих условиях на о. Итуруп, контроль состояния 
известной популяции не реже одного раза в 5 лет,  

разработка методики выращивания и размноже-
ния вида в ботанических садах (Вахрамеева и др.,  
2014).
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Пыльцеголовник длинноприцветниковый
Cephalanthera longibracteata Blume
Семейство Орхидные — Orchidaceae

Категория и статус. 3 – редкий вид (в Красной 
книге Российской Федерации 2008 г. – 3, редкий 
вид); БУ – находящийся в состоянии, близком к угро-
жаемому (в России по шкале МСОП – NT, близок 
к C2a(i)); III приоритет природоохранных мер.

Краткая характеристика. Многолетнее травя-
нистое короткокорневищное растение до 50 см выс. 
Соцветие – простая кисть с немногими беловатыми 
цветками. Цветёт в июне – июле, плоды созревают 
в сентябре – октябре. Размножение преимущественно 
семенное, но процент прорастающих семян крайне 
низкий (Вахрамеева и др., 2014).

Распространение. В России встречается в При-
морском крае в Красноармейском (Гладкова, Сиби-
рина, 2020), Тернейском, Лазовском, Уссурийском 
и Хасанском р-нах (Вышин, 1996; Красная книга При-
морского…, 2008; Марчук и др., 2021) и в Сахалинской 
обл. в Холмском (окр. пос. Правда) (Смирнов  А.А., 
2010) и Невельском (о. Монерон) р-нах (Баркалов 
и др., 2006), на островах Итуруп (окр. Курильска), Ку-
нашир и Шикотан (Баркалов, 2009). Вне России рас-
пространён в Китае, Японии, на п-ове Корея (Maekawa, 
1971; Park, 2007; Flora of China, 2009).

Места обитания и особенности экологии. Растёт 
в хвойно-широколиственных и широколиственных 
лесах, дубняках, зарослях высокотравья и на сырых 
лугах, в предгорьях и на горных склонах, в долинах 
лесных ручьёв, на увлажнённой, перегнойной (с оби-
лием подстилки из опада) и хорошо дренированной 
почве.

Численность. Встречается спорадически и мало- 
численными популяциями, чаще по 5–30 особей 
(Вахрамеева и др., 2014). В национальном парке «Удэ-
гейская легенда» найдена популяция, насчитывающая 
более 120 экз., – одна из крупнейших в Приморском 
крае (Гладкова, Сибирина, 2019).

Лимитирующие факторы. Рубки леса, лесные по-
жары, низкая всхожесть семян, слабая выживаемость 
проростков и сеянцев, очень медленное развитие рас-
тений (Красная книга Приморского..., 2008).

Принятые меры охраны. Занесён в Красные 
книги Приморского края (Постановление Правитель-
ства Приморского…, 2022) и Сахалинской обл. (2019). 
Охраняется в биосферных заповедниках Сихотэ- 
Алинском (Пименова, 2016), «Кедровая падь» (Ко-
жевников А.Е. и др., 2005; Марчук и др., 2021), Дальне-
восточном морском (Пробатова и др., 1998), заповед-
никах Лазовском (Присяжнюк, Форш, 1975; Таран, 
1990), Уссурийском (Безделева, Федина, 2006) и Ку-
рильском (Баркалов, Ерёменко, 2003а), национальных 
парках «Удэгейская легенда» (Гладкова, Сибирина, 
2020) и «Земля леопарда» (Марчук и др., 2021), реги-
ональном природном парке «Остров Монерон» (Саха-
линская обл.) (Баркалов и др., 2006). Все виды семей-
ства внесены в Приложение II СИТЕС.

Необходимые дополнительные меры охраны. 
Контроль состояния популяций не реже одного раза 
в 5 лет, разработка методов выращивания и размноже-
ния вида в культуре (Вахрамеева и др., 2014).
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